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REGOLAMENTO  
 

PREMESSA E CARATTERISTICHE GENERALI 

Il contest si svolge su percorsi brevi di arrampicata, chiamati blocchi o boulder, da scalare 

senza corda, posizionando il proprio crash-pad in modo da evitare infortuni. 

I blocchi sono tracciati su edifici, muri in pietra, colonne, piante o strutture artificiali 

appositamente predisposte e segnalate dall'associazione organizzatrice. 

In caso di maltempo la manifestazione verrà annullata. 

 

SICUREZZA ED EQUIPAGGIAMENTO 

Tutti gli iscritti devono obbligatoriamente essere muniti di un crash-pad ogni due persone, 

lo staff garantisce la presenza di crashpad nei passaggi più esposti. I responsabili delle zone 

boulder possono, in qualsiasi momento, allontanare le persone non munite dei requisiti di 

sicurezza. I partecipanti devono “pararsi” a vicenda onde evitare infortuni. 

In circostanze eccezionali, durante lo svolgimento della manifestazione, il Giudice o il 

responsabile di zona possono decidere di chiudere e di cancellare uno o più blocchi per 

preservare l’incolumità degli atleti o l’integrità della parete. 

L’organizzazione declina ogni responsabilità per eventuali infortuni accorsi ai partecipanti. 

 

ISCRIZIONE AL CONTEST  

E’ consigliabile effettuare la prescrizione tramite modulo di iscrizione presente sulla pagina 

dedicata del sito www.caicolico.it indicando nome, cognome, data di nascita e numero di 

cellulare.  

La preiscrizione non è impegnativa ma aiuterà a preparare al meglio la manifestazione, sarà 

valida fino alle 11:45 del giorno della gara, dopodichè sarà cancellata per lasciare spazio ad 

eventuali altri partecipanti. 

Si ricorda che le iscrizioni saranno accettate fino ad esaurimento pacchi gara e gestite in 

funzione dell’ordine d’iscrizione. 



 

 

Oltre alla preiscrizione on-line per la partecipazione all’evento andrò versata la relativa 

quota e compilata in loco la liberatoria (in presenza di minorenni è indispensabile la firma 

del genitore). 

Le iscrizioni aprono alle ore 11:00 di sabato 1 giugno presso il Palalegnone di Colico. 

Tutte le persone, anche senza pre-iscrizione, possono iscriversi alla manifestazione fino al 

numero massimo stabilito per svolgere la giornata in sicurezza. 

Tutti gli atleti devono compilare, con i propri dati anagrafici, e sottoscrivere la "Dichiarazione 

di responsabilità".  

 

Fino ad esaurimento scorte, gli iscritti hanno il diritto ad un pacco gara contenente: T-shirt 

della manifestazione, mappa del contest, snack e gadget. 

Il costo per la partecipazione all’evento ammonta a € 15,00. 

 

SVOLGIMENTO DELLA MANIFESTAZIONE 

Le zone boulder indicate nella mappa sono messe a disposizione dei partecipanti e 

monitorate dai responsabili dell'Associazione. 

Tutti i blocchi sono contraddistinti da un numero identificativo. 

Affinché la chiusura del blocco sia ritenuta valida, l'iscritto deve partire con entrambe le mani 

sullo start e, dopo aver sollevato i piedi da terra, deve raggiungere il top tenendo la posizione 

con le mani accoppiate per almeno tre secondi. 

Sui blocchi contrassegnati con il colore BLU (10 punti) l'atleta può arrampicare auto-

certificando l'avvenuta chiusura del blocco sul foglio mappa. 

Sui blocchi contrassegnati con il colore VERDE (30 punti) l’atleta può arrampicare ma è il 

giudice responsabile a prendere nota del nome, cognome e recapito telefonico del 

partecipante che chiude il blocco. 

La tessera personale del concorrente dovra' essere consegnata allo stand al termine della 

competizione; a seconda del numero di blocchi e dell'ora di consegna della scheda verranno 

stilate le classifiche suddividendo i partecipanti tra maschi e femmine. 

I primi 5 atleti per ogni categoria accederanno alle finali. 

 

IMPORTANTE: è severamente vietato arrampicare  al di fuori delle zone 

contrassegnate, pena l'immediato allontanamento e la squalifica dal contest. 

le persone che metteranno a repentaglio la propria o altrui incolumità, a discrezione 

degli organizzatori o dei giudici/responsabili di area, saranno allontanate o 

squalificate dal contest. 



 

 

 

FINALI 

1. L'accesso alla finale è determinato dal punteggio realizzato su tutti i blocchi gara; 

2. Accederanno alle finali i primi cinque atleti di ogni categoria; 

3. Le finali sono divise in due categorie: uomini e donne; 

4. La finale si svolgera' con un circuito per ogni categoria; 

5. Qualora più concorrenti chiudano il circuito risultera' vincitore colui che l’avrà 

effettuato con il miglior tempo. 

 


